& MODELE DE BUDGET MENSUEL

Séance 7 : La gestion des finances en attendant et dans le couple

"Prépare ton travail au dehors, prépare ton champ ; et ensuite tu bdtiras ta maison." — Proverbes
24:27

»

Un budget n'est pas une prison financiére, c'est une carte routiere. Il vous permet de savoir ou va votre
argent et de prendre le controle de vos finances. Un couple uni financiérement est un couple qui prie
ensemble.

"Un homme qui dort encore sur une natte dans le salon de son pere n'est pas prét pour le
mariage.
Une fille qui n'a rien a faire n'est pas préte pour le mariage.” — Page 6
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Nom : Votre nom

Mois : Ex: Janvier 2025



Catégorie
Budget prévu

Montant réel

~~ REVENUS
Salaire / Revenu professionnel
0
0
Revenus secondaires (freelance, petit business)
0
0
Cadeaux / Autres revenus
0
0
TOTAL REVENUS
0
0

DIME ET OFFRANDES (10% + offrandes)

Dime (10% des revenus)

Offrandes



Catégorie
Budget prévu

Montant réel

TOTAL DIME & OFFRANDES

# CHARGES FIXES

Loyer / Mensualité logement

Electricité / Eau / Gaz

Internet / Téléphone

Assurances (logement, sant¢)

Transports (carburant, abonnement)



Catégorie
Budget prévu

Montant réel

TOTAL CHARGES FIXES

& REMBOURSEMENT DES DETTES

Dettes bancaires (crédit, prét)

Dettes familiales

Autres dettes

TOTAL REMBOURSEMENTS

# EPARGNE

Epargne générale (5-10% des revenus)



Catégorie
Budget prévu

Montant réel

Epargne projet mariage

Epargne logement futur

TOTAL EPARGNE

Alimentation / Courses

Santé / Hygiéne

Loisirs sains

#/ CHARGES VARIABLES



Catégorie
Budget prévu

Montant réel

Habillement

Divers / Imprévus

TOTAL CHARGES VARIABLES

TOTAL DEPENSES

RESTE A VIVRE / EPARGNE SUPPLEMENTAIRE



Type de dette
Montant total
Mensualité actuelle

Date prévue de fin

Crédit consommation

0
0
JI/MM/AAAA
Dette familiale
0
0
JI/MM/AAAA
Prét étudiant
0
0

JI/MM/AAAA

Conseil : Priorisez les dettes avec les plus forts taux d'intérét. La régle "snowball" :
remboursez d'abord la plus petite dette pour gagner en motivation.



Objectif d'épargne pour le mariage : Montant cible
Date cible : JJ/MM/AAAA

Epargne mensuelle nécessaire : Calcul automatique

Ai-je une source de revenus stable ?

Oui / Non / En développement

Est-ce que je paie la dime fidélement ?

Oui / Non / Je commence

Ai-je un budget et est-ce que je m'y tiens ?
Oui / Non / A créer

Suis-je autonome financiérement ?

Oui / Non / En cours

Est-ce que je suis généreux(se) (offrandes, aide) ?

Oui / Non / A développer

Objectif 1 (3 mois) :

Ex: Rembourser ma dette de carte de crédit

Objectif 2 (6 mois) :

Ex: Constituer une épargne de sécurité¢ de 500€

Objectif 3 (12 mois) :

Ex: Avoir 3000€ d'épargne pour le mariage



Je m'engage a tenir mon budget chaque mois
Je m'engage a payer ma dime fidélement
Je m'engage a épargner chaque mois (méme un petit montant)

Je m'engage a réduire mes dettes

0O 0000

Je m'engage a étre transparent(e) sur mes finances avec mon futur conjoint

Date :

Ma signature :

e Proverbes 24:27 - "Prépare ton travail au dehors, prépare ton champ ; et ensuite tu batiras ta
maison."

¢ Romains 13:8 - "Ne devez rien a personne, si ce n'est de vous aimer les uns les autres."

e Malachie 3:10 - "Apportez a la maison du trésor toutes les dimes... Je vous répandrai la
bénédiction."

e Proverbes 21:20 - "Il y a dans la maison du sage un trésor précieux et de I'huile."
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